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evangelischer
evangelische e kirchenkreis
- : 8 /

mmmmmmmmmmmmmmmm



Seelsorge und Beratung am Telefon und per Chat

Fortsetzung des Ausbildungskurses 2025

Informationen zum Kurs

In dieser Fortsetzung des Kurses "Seelsorge und Beratung am Telefon und per Chat" (Aushildungsgruppe
2025) bekommen Sie die Maglichkeit, sich intensiv und in Kleingruppenarbeit mit einem geschulten
Referent:innenteam mit den Herausforderungen und Rahmenbedingungen der ehrenamtlichen Arbeit in der
Telefonseelsorge auseinanderzusetzen.

Das Seminar findet ab dem 14.01.2026 bis zum 17.06.2026 regelmaRig alle 14 Tage Mittwoch zwischen 17:00 und 20:00
Uhr statt.

Die Veranstaltung wird ohne Verpflegung angeboten. Getranke sind inklusive.

Dieser Kurs steht ausschlieBlich den Teilnehmenden der Ausbildungsgruppe 2025 zur Verfiigung. Es
werden keine neuen Anmeldungen angenommen.

Sollten Sie perspektivisch Interesse an einer Forthildung zum Thema "Seelsorge und Beratung am Telefon und per
Chat" haben, wenden Sie sich gerne per Mail an katrin.burja@kirchenkreis-hamm.de oder telefonisch an Katrin
Burja unter 0176 142 110 90.
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Seelsorge und Beratung am Telefon und per Chat

Fortsetzung des Kurses 2024-2026

Lernziele der Ausbildung

-die verschiedenen Aspekte der eigenen Motivation fiir den
Dienst in der TelefonSeelsorge zu klaren

-sich mit den Zielvorstellungen der Institution TelefonSeelsorge
auseinanderzusetzen und sich diese zu eigen zu machen

-die Wahrnehmung fir die Moglichkeiten und Grenzen der
eigenen Person in der Beziehung zum Anrufer/Nutzer im Chat
zu entwickeln

-die Weiterentwicklung einer Grundhaltung der Wertschdtzung,
des Vertrauens in die eigenen Fahigkeiten und Fertigkeiten
-die Fahigkeiten zur Selbstreflexivitdt zu erwerben

-sensibler zu werden fiir eigenes und fremdes Erleben und
Verhalten

-christliche Werte und Normen als Grundlage fr die
Beratungstatigkeit zu reflektieren

-die Aneignung und Forderung von grundlegenden Fahigkeiten
und Fertigkeiten der Gesprdchsfiihrung

-der Erwerb von Grundkenntnissen im Umgang mit mit
speziellen Problemstellungen und Themen, die fir die
TelefonSeelsorge Relevanz haben.
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SCANNEN

Alles
auf einen
Blick

WANN: ab 07.01.2026
Terminubersicht s. Info-Text

VERANSTALTUNGSORT:
nach Absprache
REFERENT*INNEN:
Claudia Bressel und

Martin Simon

GEBUHR: keine
DETAILS &

ANMELDUNG:

Okizr |0
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oder HIER
KLICKEN:

hitps://www.veranstaltungen-
ekvw.de/d-1261359
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Ehrenamtliche in der Seelsorge
Basisqualifizierungskurs in 5 Modulen
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Basisqualifizierung Ehrenamtliche in der Seelsorge

Fortbildung in 5 Modulen: vom 24.01.2026 bis zum 28.06.2026

Seelsorge im Ehrenamt - Basisqualifizierung

Menschen in schweren Krisensituationen zu begegnen, ihnen zuzuhdren, das Schwere gemeinsam
aushalten, zu schweigen - all das ist Aufgabe und Herausforderung im Bereich ehrenamtlicher Seelsorge.
Seelsorge geschieht in vielfaltiger Weise: unter anderem durch Ehrenamtliche, die in besonderer Weise fiir diesen
wichtigen Dienst in unserer Zivilgesellschaft mit dieser Fortbildung qualifiziert werden. Inhaltliche Schwerpunkte bilden
Kommunikation und Gesprachsfiihrung, personliche Biographiearbeit und die Rollenreflexion als Seelsorger:in.

Zudem spielen der Umgang mit Tod, Trauer, Leid, Schuld, Vergebung, der Glaube, wie auch persénliche Rituale eine

wichtige Rolle. Neben psychologischen und ethischen Aspekten werden auch rechtliche Grundlagen vermittelt. Die
Kursinhalte decken Fragestellungen im Bereich der Selbst- und Fremdwahrnehmung ab, wie auch den Umgang mit

den vielfaltigen Gefiihlen, die im Rahmen von Seelsorgegesprdchen entstehen konnen.
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Basisqualifizierung Ehrenamtliche in der Seelsorge

Die Module

Modul 1: Einstieg in den Kurs und Biografiearbeit
5a24.01.2026 - So 25.01.2026, jeweils von 09:30-16:30 Uhr.

Modul 2: Seelsorgliche Haltung, Kommunikation,
Erprobung, Umgang mit Krisen, Gesprdchsiibungen.

Di 17.02.2026 / Di 03.03.2026 / Di 17.03.2026 jeweils von
18:00 bis 21:00 Uhr:

Modul 3: Seelsorgliches Handeln erproben und reflektieren,
seelsorgliche Grundhaltung und Anleihen aus der Theorie
Rogers und Yaloms.

S5a 18.04.2026 - So 19.04.2026, jeweils von 09:30-16:30 Uhr.

Modul 4: Seelsorge in Institutionen, Besonderheiten in der
Seelsorge, Umgang mit psychischen und somatischen

Erkrankungen, Praktische Seelsorgetibungen (POT-Gruppen).

Di 05.05.2026 / Di 09.06.2026 jeweils von 18:00 bis 21:00
Uhr

Modul 5: Abschluss des Basiskurses, Seelsorge und
Spiritualitdt, Reflexion, Lernreflexion, Evaluation und
Auswertung, personliches Resumé

S5a 27.06.2026 - So 28.06.2026, jeweils von 09:30-16:30 Uhr

evangelische )
erwachsenenbildung
im kirchenkreis hami m

evangelischer
kirchenkreis

eEFB

N

SCANNEN

Alles
auf einen
Blick

WANN: 24.01.2026 bis
28.06.2026

Termintbersicht s. Info-Text
VERANSTALTUNGSORT:

Haus Caldenhof,
Caldenhof 28, 59063 Hamm

REFERENTINNEN:

Kerstin Reinhardt und
Katrin Burja
GEBUHR: 100,00 €

DETAILS &
ANMELDUNG:

Cpe R0

u]

oder HIER
KLICKEN:

hitps://www.veranstaltungen-
ekvw.de/d-1264433
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Basisqualifizierung Ehrenamtliche in der Seelsorge

Fortbildung in 5 Modulen: vom 24.01.2026 bis zum 28.06.2026

Weitere Informationen zum Kurs

Dieser modulbasierte Qualifizierungskurs fiir Ehrenamtliche in der Seelsorge, qualifiziert fiir die Teilnahme
am Feldkompetenzkurs (2. Halbjahr 2026), der mit dem Zertifikat und der Berechtigung fiir seelsorgliche
Arbeit in Altenheimen, Krankenhdusern, Trauergruppen oder Kirchengemeinde abgeschlossen wird.

Im Rahmen von Hospitationen in zwei gewdhlten Einsatzfeldern hast Du die Mdglichkeit herauszufinden, in welchem
Bereich (Krankenhaus, Senior:innenheim, Hospiz etc.) Du ehrenamtlich tatig werden machtest.

Lusatzlich wird es im Kursgeschehen fiir das Zertifikat notwendige Hospitationen von jeweils 3 Zeitstunden in zwei
der oben genannten Praxisfelder geben. Wenn Du Dich zukiinftig im Bereich ehrenamtlicher Seelsorge einbringen
mochtest und Interesse an dieser Aushildung hast, freuen wir uns (iber eine Kontaktaufnahme und stehen Dir fir
Rickfragen gerne zur Verfiigung:

Pfarrerin Kerstin Reinhardt (kerstin.reinhardt@ekvw.de / Tel: 0176 - 39926672)
Katrin Burja (katrin.burja@kirchenkreis-hamm.de / Tel: 0176 - 142 110 90)

Die Kursgebuhr betrdgt 100 Euro (20€ pro Modul. Einzelne Module kdnnen nicht gebucht werden), Mittagessen am
Samstag/Sonntag und Getranke (warm/kalt) inklusive.

ﬂ\ i E F B kirchenﬁ\;aeri]sgeIiSCher [%]
i e\_/ ERWACHSENENBILDUNG IM EV. KIRCHENKREIS HAMM



Seelsorge-Basics fur KiTa-Leitungen
Fortbildung fur Leitungskrdfte in Kindertageseinrichtungen
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Seelsorge-Basics fur KiTa-Leitungen

Fortbildung am 18. Mdrz 2026 von 09:00 bis 14:30 Uhr

Seelsorge-Basics: Die Fortbildung fiir Leitungskrafte in
Kindertageseinrichtungen

Als Leitung einer Kindertageseinrichtung stehen Sie tdglich in engem Kontakt mit
Mitarbeitenden, Eltern und Kindern - und begegnen dabei immer wieder Situationen, die
emotionale Tiefe und menschliche Nahe erfordern. Ob im Teamgesprdch, im Elterngesprach
oder im Umgang mit Belastungen im Alltag: Zuhdren, Mitfiihlen und Aushalten gehéren zu den
zentralen Kompetenzen einer guten Leitung.

In dieser Schulung lernen Sie die Grundlagen seelsorglicher Haltung und
Kommunikation kennen. Sie erfahren, wie Sie in herausfordernden Gesprachen
prasent bleiben, empathisch reagieren und Menschen in schwierigen Momenten
begleiten kdnnen - ohne sich selbst zu iiberfordern.
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Seelsorge-Basics fur KiTa-Leitungen

Fortbildung am 18. Mdrz 2026 von 09:00 bis 14:30 Uhr

Inhalte: A"es
- Einfiihrung in die seelsorgliche Haltung und ihre Bedeutung auf einen

Blick

im padagogischen Alltag
- Grundlagen einer zugewandten und achtsamen

Kommunikation WANN: 18.03.2026
- Aktives und empathisches Zuhdren: Techniken und von 09:30 bis 14:30 Uhr
Ubungen VERANSTALTUNGSORT:
- Umgang mit Emotionen, Schweigen und Unsicherheit Haus Caldenhof,
- Grenzen der eigenen Verantwortung: Wann und wie Caldenhof 28, 59063 Hamm
weitervermitteln? REFERENT*INNEN:
- Reflexion der eigenen Rolle als Leitung in seelsorglichen Hendrik Meisel und
Situationen Katrin Burghardt
GEBUHR: 25,00 €
DETAILS &
ANMELDUNG:
=
S [Els”
oder HIER
KLICKEN:

Seelsorge-Basics fiir KiTa-Leitungen
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Seelsorge-Basics fur KiTa-Leitungen

Fortbildung am 18. Mdrz 2026 von 09:00 bis 14:30 Uhr

Ziele:

Nach dieser Fortbildung kdnnen Sie:

- Gesprdche mit Mitarbeitenden und Eltern empathischer und sicherer fiihren,
- schwierige Situationen mit Ruhe und innerer Klarheit aushalten,

- eigene Grenzen erkennen und wahren,

- und die seelsorgliche Dimension lhrer Leitungsaufgabe bewusster gestalten.

Weitere Infos:
Das Seminar richtet sich an Leitungskrafte, stellvertretende Leitungen und padagogische
Fachkrafte mit Leitungsverantwortung in Kindertageseinrichtungen. Der

Teilnahmebeitrag betragt 25,00€, einfache Getrdanke (warm/kalt) inklusive.
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Den Weg des Herzens gehen
Christliche Meditation und Kontemplation
kennenlernen im Herzensgebet




Den Weg des Herzens gehen - Christliche Meditation und
Kontemplation kennenlernen

Fortbildung vom 21. bis 22. Mdrz 2026

Dem Herzensweg folgen - aus dem Reichtum
der eigenen Spiritualitat schopfen.

Die Wurzeln des Herzensgebtes reichen bis in die Friihzeit des
Christentums zurtick, Im 3. / 4. Jhd. zogen sich zahllose Frauen
(Ammas) und Manner (Abbas) in die Einsamkeit der Agyptischen
Wiiste zuriick um in einem "reinen" Gebet zu Gott und zu sich
selbst zu finden. Damit ist ein Beten ohne Gedanken, Bilder
und Vorstellungen gemeint - dhnlich der Zen Meditation. Es
geht darum, die Aufmerksamkeit im eigenen Herzen zu
bewahren. Aus vielen Mosaiksteinchen kristallisierte sich im
Laufe der Jahrhunderte das "Jesusgebet" oder "Ruhegebet" oder
eben das "Herzensgebet" heraus.

Dabei wird ein Wort, ein Satz aus der Bibel, aus Worten der
Mystiker und Mystikerinnen oder anderen spirituellen Lehren
immerwdhrend innerlich wiederholt, bis das Wort oder der Satz
vollkommen verinnerlicht ist. Durch die Zentrierung auf das
innere Wort entsteht ein "leerer, innerer Raum”, der uns
hilft uns zu zentrieren, zu sammeln, Wichtiges von
Unwichtigen zu unterscheiden und so konnen wir nach und

nach immer "echter", authentischer werden.

Zudem ist es ein hilfreiches Gegengewicht zu den zahllosen Zerstreuungen, die unseren Alltag durchziehen. Wie
kaum ein anderer spiritueller Weg ldsst sich das Herzensgebet in den Alltag integrieren. Du lernst gezielt Deine
Wahrnehmungsmuster zu analysieren und neue Perspektiven aufzubauen: Berufliche
Herausforderungen, Anforderungen des Alterwerdens, politische und gesellschaftliche Verinderungen
uvm. belasten unsere psychische Balance.

Meditation und Alltag, stehen sich nicht feindlich gegentiber, vielmehr wird der Alltag zur Ubung. Die Meditation steht im
Dienst einer schopferischen Neugestaltung des Lebens, sowohl fiir das personliche Leben als auch fiir das der
Gemeinschaft. Dazu mochten wir Dich an diesem Wochenende einladen - Du erfahrst wie Meditation Deinen Alltag kldren
und stdrken kann.
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Den Weg des Herzens gehen - Christliche Meditation und

Kontemplation kennenlernen
Fortbildung vom 21. bis 22. Mdrz 2026

Wir arbeiten mit: Atemubungen, einiben in das "sitzen der Stille",

Imaginationen, Kdrperubungen, Impulsvortragen und Achtsamkeits-

elementen. A"es.

Bitte bringen Sie eine Wolldecke, Wollsocken und ein auf einen
Meditationshockerchen, oder ein Mgditationskissen (falls B I | Ck

vorhanden) mit. Der Kurs wird ohne Ubernachtung angeboten.

Getrdnke (warm/kalt) sind im  Teilnahmebeitrag von 60,00€ WANN: 21.-22.03.2026,
enthalten. Weitere Verpflegung organisieren die Teilnehmenden jeweils 10:00 bis 17:00 Uhr

selber. VERANSTALTUNGSORT:

Haus Caldenhof,
Caldenhof 28, 59063 Hamm

REFERENTIN:

Margret Hilleringmann
GEBUHR: 60,00 €

DETAILS &
ANMELDUNG:

SCANNEN

Weitere Informationen und Details

erfahrst Du bei der Referentin:

i oder HIER
Margret Hilleringmann KLICKEN:

Tel.: 02383 - 92 05 446

https://www.veranstaltungen-ekvw.de/Admin/detail1264434.html
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Abschied begreifen - Urne bauen

Workshop vom 18. - 19. April 2026

Abschied begreifen - Urne bauen

Abschied kann uns vorbereitet aber auch
unvorbereitet treffen - der Tod ist immer
ein besonderer Abschied.

In unserem Seminar bekommst Du die
Moglichkeit  unter  fachkundiger
Anleitung eine Urne aus einem
Baumstamm fiir Dich oder einen
nahestehenden Menschen zu bauen.
Abschied und Trauer haben
unterschiedliche Phasen und werden in
Kulturen und Lebenszusammenhdngen ganz
unterschiedlich gestaltet.

Du erhaltst in diesem Workshop Wissen

rund um den Prozess der Bestattung
mit einer Urne. Spannendes Wissen, das
Du auch im Rahmen von ehrenamtlichen
oder sozialem Berufsfeldern aktiv nutzen

und einbringen kannst.

Unser Workshop ist fiir alle Menschen offen und wird barrierefrei angeboten. Die Moglichkeit einer Begleitung bei
Einschrankungen durch uns oder die Teilnahme einer begleitenden Person ist nach Absprache auch maglich. Bitte
sprich uns gerne dazu an.
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Abschied begreifen - Urne bauen

Workshop vom 18. - 19. April 2026

Der Workshop wird durch den Tischler und Ergotherapeuten Mikel
Hogan geleitet und durchgefihrt, begleitet durch die Seelsorger:in
Heike Denzer. Beide vereint der Wunsch, durch besondere Angebote
Menschen eine gesunde Auseinandersetzung (iber Wissen und
sprichwortliches Begreifen mit diesem Thema zu ermdglichen.

" @R

Im Rahmen des Workshops wird das Holz und damit Dein

personlicher Baumstamm ausgesucht und in Handarbeit fiir
eine mogliche Bestattung darin vorbereitet.

Das Aushohlen, Schleifen, Sdgen und Gestalten der Urne ermaglicht
damit eine individuelle Gestaltung des letzten Weges und auch des
Abschieds. Dabei ist auch immer genug Zeit fiir einen inhaltlichen
Austausch, Gesprdche und Deine Fragen.

SCANNEN

Alles
auf einen
Blick

WANN: 18.-19.04.2026,
jeweils 09:00 bis 17:00 Uhr

VERANSTALTUNGSORT:

Haus Caldenhof,
Caldenhof 28, 59063 Hamm

REFERENT*INNEN:

Mikel Hogan und
Heike Denzer

GEBUHR: 185,00 €

DETAILS &
ANMELDUNG:

oder HIER
KLICKEN:

https://www.veranstaltungen-ekvw.de/Admin/detail1264435.html
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Abschied begreifen - Urne bauen
Workshop vom 18. - 19. April 2026

Weitere Informationen

Unser Workshop ist fir alle Menschen offen und wird barrierefrei angeboten. Die Mdglichkeit einer
Begleitung bei Einschrankungen durch uns oder die Teilnahme einer begleitenden Person ist nach
Absprache auch maglich. Bitte sprich uns gerne dazu an.

Es wird einen Vorbereitungstermin fiir Absprachen der Details geben - dieser ist voraussichtlich
am 17.04.2026. Am 18. und 19.04.2026 findet das Seminar jeweils zwischen 09:00 und 17:00 Uhr

statt.

Das Seminar wird ohne Ubernachtung mit einfacher Verpflegung und Getranken angeboten.

evangelischer
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Tierische Begleitung
Die Einbindung von Wildtieren und biblischen
Tieren in die Seelsorgearbeit
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Tierische Begleitung ...

Fortbildung am 20.06.2026 von 10:00 bis 17:00 Uhr

Tiere konnen fiir Menschen eine wichtige Ressource sein - als
Symbol, als Begleiter oder als Impuls fiir neue Sichtweisen auf
das eigene Leben. Dieses Seminar vermittelt praxisnahe
Methoden, um Tiere, Wildtiere sowie biblische Tiersymbolik
gezielt in seelsorgliche oder padagogische Gesprache
einzubinden. Auch und besonders Menschen, die wenig soziale
Kontakte haben oder sich isoliert fihlen, konnen durch die bewusste
Wahrnehmung von Tieren neue Formen

von Zugehdrigkeit,

Selbstwirksamkeit und Bedeutung erfahren.

lernen, wie

Die Teilnehmenden

tierbezogene Impulse
Gesprache eroffnen, innere Prozesse anstoRBen und das
Selbstwertgefiihl fordern konnen. Anhand alltagsnaher Ubungen
wird erarbeitet, wie Tiere als Ressource fiir Resilienz und emotionale
Unterstiitzung  genutzt werden und wie Tierbeobachtung,
Tiergeschichten oder das Mitgestalten eines Lebensraums fiir Tiere

therapeutische oder seelsorgliche Begleitung sinnvoll erganzen.

SCANNEN

Alles
auf einen
Blick

WANN: 20.06.2026
von 10:00 bis 17:00 Uhr

VERANSTALTUNGSORT:

Haus Caldenhof,
Caldenhof 28, 59063 Hamm

REFERENTIN:
Katrin Burja

GEBUHR: 40,00 €

DETAILS &
ANMELDUNG:

oder HIER
KLICKEN:

https://www.veranstaltungen-ekvw.de/d- 1264449
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Tierische Begleitung

Die Einbindung von Wildtieren und biblischen Tieren in die Seelsorgearbeit

Weitere Infos

Das Seminar richtet sich an
Fachkrafte aus der Seelsorge,
Sozialarbeit  und  Betreuung,
insbesondere an diejenigen, die
mit Menschen in belastenden
Lebenssituationen oder mit wenig
sozialer Interaktion arbeiten, sowie
an alle, die Interesse an der
Integration von Tieren in die
seelsorgliche Arbeit haben.

Bitte bringen Sie zum Seminar
wetterfeste Kleidung mit! Das
Seminar findet - je nach Wetter - im
Caldenhof  und  auf  dem
AuBengeldnde statt.

In der Teilnahmegebiihr sind kalte
und warme Getrdnke, sowie ein
kleiner Mittagssnack enthalten.
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Wir sind fiir Dich da

Kontakt zu uns

Fachbereich Seelsorge und Beratung
Erwachsenenbildung im Ev. Kirchenkreis Hamm
Tagungsstdtte Haus Caldenhof

Caldenhof 28

59063 Hamm

Web: www.ev-bildung-hamm.de

Anfragen und Buchungen:
Mail: erwachsenenbildung@kirchenkreis-hamm.de

Tel.: 02381-43 64 340

Ansprechpartnerin :
Mail: katrin.burja@kirchenkreis-hamm.de
Mobil: +49 176 142 110 90

Offnungszeiten des Sekretariats:
Dienstag - Donnerstag: 10:00 - 14:00 Uhr (und n.V.)

Die Ev. Erwachsenenbildung im Kirchenkreis Hamm ist Teil aes
Ev. Erwachsenenbildungswerkes Westfalen und Lippe, einer
anerkannten  Einrichtung der Weiterbilaung nach dem
Weiterbildungsgesetz NRW. Diese gehdrt zum Tragerverein Ev.
Erwachsenen-und Familienbildung Westfalen und Lippe e.V.
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