Padagogik und
Kompetenzentwicklung

Fortbildungen - Kurse - Seminare - 1. Halbjahr 2026

im kirchenkreis hamm
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Risikofaktor Alkohol:

Autklarung - Unterstiitzung - Perspektiven
Veranstaltungsreihe vom 09.01. bis 18.12.2026 immer Freitags von 18:00 bis 22:00 Uhr

In Kooperation mit dem Abstinenzforum e.V. bieten wir eine A||es

besondere Veranstaltungsreihe an, die Dich mit Wissen rund um :
o — auf einen

das Thema Alkoholabhéangigkeit versorgt und Dir gleichermafen _

einen sicheren und unterstiitzenden Rahmen bietet, wenn Du Blick

selbst betroffen bist. ZEIT:

09.01.. bis
Mit Gastdozent™innen und Expert*innen aus verschiedenen Bereichen - 18.12.2026,

bspw. Arbeitspddagogik und Ergotherapie - beleuchten wir wichtige jeweils 18:00

Themen im Kontext von Alkoholabhangigkeit und Suchterkrankungen. bis 22:00 Unr
ORT:

Haus Caldenhof,
Caldenhof 28,

59063 Hamm

REFERENT:
Heinz Rode u.a.

GEBUHR:

keine

Wissen ist eine kraftvolle Ressource auf dem Weg aus der Sucht. DETAILS &
Diese regelmaBige Veranstaltungsreihe hilft Dir, die Dynamik .. cipunc:
der Abhdngigkeit besser zu verstehen, Deine Resilienz zu starken
und Deine Ziele fiir ein gesundes und erfiilltes Leben zu
erreichen. Der Austausch mit Fachleuten und anderen
Teilnehmenden bietet wertvolle Impulse und Unterstiitzung.

https://www.veranstaltungen-ekvw.de/d-1291888
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Risikofaktor Alkohol:

Autkldrung - Unterstlitzung - Perspektiven

Veranstaltungsreihe vom 09.01. bis 18.12.2026 immer Freitags von 18:00 bis 22:00 Uhr

Veranstaltungsinhalte

® Ursachen von Sucht: Was fiihrt in die Abhdngigkeit?

e Verlauf der Krankheit: Wie entwickelt sich eine Alkoholabhdngigkeit und wie
kann man sie verstehen

e Rickfallprophylaxe: Strategien zur Vermeidung von Riickfdllen und flr einen
stabilen Alltag

® FunktionseinbuBen: Wie wirkt sich die Sucht auf Korper, Geist und soziales
Leben aus?

® Resilienz starken: den eigenen Umgang mit Herausforderungen verbessern.

o Aufkldrung zu Folgekrankheiten: Verstehen, welche gesundheitlichen
Risiken bestehen und wie man ihnen vorbeugen kann

e Kommunikation und  Gesprdchsfuhrung mit  Angehdrigen und im
Freundeskreis

evangelische e E F B
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Risikofaktor Alkohol:
Autkldrung - Unterstlitzung - Perspektiven

Veranstaltungsreihe vom 09.01. bis 18.12.2026 immer Freitags von 18:00 bis 22:00 Uhr

Weitere Informationen

Das Angebot ist kostenfrei. Einfache Getrdnke stehen Dbereit - eine Verpflegung wird nicht
angeboten.

Eine Anmeldung im Vorfeld und ein kurzes Beratungsgesprach mit dem Referenten
Heinz Rode im Vorfeld ist notwendig.

Heinz Rode: Abstinenzforum Hamm e.V. 02381 - 21677

Fir alle Fragen kannst Du Dich gerne auch an das Team der Ev. Erwachsenenbildung wenden:

erwachsenenbildung@kirchenkreis-hamm.de

evangelische

erwachsenenbildung ERWACHSENENBILDUNG IM EV. KIRCHENKREIS HAMM




Gefahrdungseinschatzung und Intervention
bei Verdachtsfallen auf Kindeswohlgefahrdung

Fortbildung vom 09.02. bis 10.02.2026

evangelische _ Kirch Evar_lgellscher
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Gefahrdungseinschatzung und Intervention

bei Verdachtsfallen auf Kindeswohlgefahrdung

Fortbildung vom 09.02. bis 10.02.2026 jeweils von 09:00 bis 16:30 Uhr

Gefahrdungseinschatzung und Intervention bei
Verdachtsfallen auf Kindeswohlgefahrdung

Erzieher:innen einer Kindertageseinrichtung leisten einen
wesentlichen Beitrag zum Kindeswohl und haben im Rahmen
ihrer Tatigkeit einen Schutzauftrag inne. Die Grundlage fiir ihr
Handeln ist im Kinder- und Jugendhilfegesetz festgelegt.

Dennoch ergeben sich fir jeden einzelnen in der tdglichen Arbeit und
praktischen Umsetzung viele Fragen bzgl. einer konkreten Umsetzung.
Damit verbunden stellen auch konzeptionelle Mafnahmen zur Prdvention
innerhalb einer Kindertageseinrichtung einen besonderen Stellenwert
dar. Diese Fortbildungsreihe fokussiert diese Themen und klart
iber gesetzliche Grundlagen auf und vermittelt einen sicheren
Handlungsplan beim Vorgehen von Verdachtsmomenten und
zur Sicherstellung des Kinderschutzes.

Sie kldrt Gber Anzeichen, Folgen und Interventionsmoglichkeiten auf und
bezieht die Elternarbeit ebenso wie die Betroffenheit von Fachkrdften bei
Verdachtsmomenten in die Fortbildungsreihe mit ein.

Die Referentin Kirsten Steiner (Systemische Beraterin FH und Erzieherin)
verfligt Uber langjahrige Erfahrung als KITA-Leitung und ist eine erfahrene
Kinderschutzfachkraft (IseF) und arbeitet in der Familienhilfe als Beraterin.

evangelische e E F B
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Alles Lerninhalte Tag 1

- Definition von Kindeswohl/Kindeswohlgefdhrdung Gesetzliche

an emnen Grundlagen (SGB VIII, § 8a u.a.)

Blick - Schutzauftrag der Einrichtung
- Wahrnehmung von Grenzen und Uberschreitungen in der Kita-Arbeit

g;l(;l'z bis - Verhaltensauffdlligkeiten von Kindern, Erkennungsmerkmale und
10.02.2026, Hinweise von Gefahrdungsmomenten und Fallbeispiele zum Umgang mit
jeweils 9:00 dem Unfassbaren
bis 16:30 Uhr - Familienmuster
ORT: - inner-/auBerfamilidre Grenzliberschreitungen und Gefdhrdungen
Haus Caldenhof - zum Umgang mit grenziiberschreitenden gefdhrdenden Eltern Arbeit mit
Caldenhof 28, schiitzenden Elternteilen

- Hinweise zum fachlichen Vorgehen bei Verdacht
03063 Hamm - Handlungsschritte bei Anzeichen einer Kindeswohlgefahrdung
REFERENTIN: - Gefahrdungs- und Risikoeinschdtzung

Kirsten Steiner

; Lerninhalte Tag 2
GEBUHR:

- Kollegiale Beratung
90,00 € - Hinzuziehen einer Fachkraft
- Dokumentation
-Vorgehen bei erhdrtetem Verdacht
ANMELDUNG: - Schwierige Elterngesprache
- Interventionsplanung
- Bedeutung Jugendamt, Hinzuziehen von Fachleuten und Kooperation

DETAILS &

E mit fachspez. Institutionen

E - Netzwerke, Fortbildungsmaglichkeiten und Literatur zur Qualifizierung
S und Vertiefung

oder HIER KLICKEN: - Psychohygiene

https://www.veranstaltungen-ekvw.de/Admin/detail 1264438.htm/
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Verhalten verstehen -
Losungen finden

Systemische Methoden fiir den KiTa-Alltag
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Verhalten verstehen - Losungen finden:

Systemische Methoden fiir den KiTa-Alltag

Fortbildung vom 21.02. bis 22.02.2026 jeweils von 10:00 bis 17:00 Uhr

Herausforderndes Verhalten von Kindern ist in der KiTa ein
haufiges Thema. In diesem zweitdgigen Seminar lernen Sie, wie
Sie das Verhalten von Kindergartenkindern durch eine
systemische Brille betrachten und die zugrunde liegenden
Bediirfnisse und Funktionen des jeweiligen Verhaltens erkennen
konnen.

Sie erfahren, auf welche Weisen
das jeweilige Verhalten fiir das
Kind und das System (z. B.
Familie, Gruppe) stabilisierend
wirken kann und wie Sie als
pddagogische  Fachkraft — mit
gezielten Methoden und
Strategien  darauf  reagieren
kénnen.

Dabei geht es auch um die Auseinandersetzung mit der eigenen
Wahrnehmung und die Frage, was jeweils als herausforderndes Verhalten
empfunden wird. Anhand von anonymisierten Fallbeispielen aus der Praxis
tben sie ihren systemischen Blick ein und entwickeln gemeinsam erste
l6sungs- und ressourcenorientierte Handlungsideen.

Ziel der Forthildung ist es, herausforderndes Verhalten
systemisch zu verstehen, passende Strategien zur Begleitung von
Kindern zu entwickeln und praxiserprobte Methoden
anzuwenden, die sowohl das einzelne Kind als auch die Gruppe
unterstiitzen

evangelische _
erwachsenenbildung
im kirchenkreis hamm
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Alles
auf einen
Blick

ZEIT:

21.02. bis
22.02.2026,
jeweils 10:00
bis 17:00 Uhr

ORT:

Haus Caldenhof,
Caldenhof 28,

59063 Hamm

REFERENTIN:
Katrin Burja

GEBUHR:

120,00 €

DETAILS &
ANMELDUNG:

=
= oy
o [ETE

oder HIER KLICKEN:
Veranstaltungen EKvW
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Gesprachsfiihrung
“zwischen Tur und Angel”

"~ -

R
L T S e

Auftrags-, Ressourcen- und Losungsorientierung
im systemischen Gesprach
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Gesprachsfithrung zwischen Tiir und Angel -
Auftrags-, Ressourcen- und Losungsorientierung im

systemischen Gesprdch

Fortbildung vom 11.-12. April 2026 jeweils von 10:00 bis 17:00 Uhr

Viele Gesprache im Berufsalltag entstehen spontan - im Flur,
an der Kaffeemaschine oder ,,zwischen Tiir und Angel”. Gerade
diese kurzen Begegnungen konnen entlasten, Orientierung geben
oder Beziehung stdrken. Gleichzeitig stehen sie oft unter Zeitdruck
und erfordern klare, achtsame und professionelle Kommunikation -
ohne Vorbereitung und mit begrenzten Ressourcen.

vermittelt, wie
bewusst

Dieses Seminar spontane
Gesprachssituationen wahrgenommen und
systemische “Werkzeuge"” so eingesetzt werden kdnnen, dass
kurze Dialoge wirksam, zugewandt und ldsungsorientiert
gelingen. Mit praxisnahen Ubungen, Beispielen und Reflexion
lernen die Teilnehmenden, in knapper Zeit Anliegen zu sortieren,
zielfihrende Fragen zu stellen und Grenzen respektvoll zu
kommunizieren. Typische Tir-und-Angel-Situationen werden erprobt
und Anwendungsstrategien fir den Transfer in den Berufsalltag
entwickelt.

Alles
auf einen
Blick

ZEIT:

11.04 bis
12.04.2026,
jeweils 10:00
bis 17:00 Uhr

ORT:

Haus Caldenhof,
Caldenhof 28,

59063 Hamm

REFERENTIN:
Katrin Burja

GEBUHR:

120,00 €

DETAILS &
ANMELDUNG:

SCANNEN

oder HIER KLICKEN:

https.//www.veranstaltungen-ekvw.de/Admin/detail1264451.html
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Gesprachsfithrung zwischen Tiir und Angel -
Auftrags-, Ressourcen- und Losungsorientierung im

systemischen Gesprdch

Fortbildung vom 11.-12. April 2026 jeweils von 10:00 bis 17:00 Uhr

Die Teilnehmenden lernen, kurze Gespriche achtsam und
strukturiert zu fithren, systemische Fragetechniken in
spontanen Begegnungen einzusetzen und Unsicherheiten im
Umgang mit Zeitdruck zu reduzieren. Sie gewinnen mehr
Sicherheit, Klarheit und Leichtigkeit in der Alltagskommunikation und
konnen Entlastung, Orientierung oder Kldrung auch in kurzen
Momenten ermdglichen. Grenzen der Kurzgesprdache werden bewusst
wahrgenommen und professionell gestaltet.

il

Das Seminar richtet sich an alle, die im beruflichen oder
ehrenamtlichen Kontext haufig mit kurzen, ungeplanten
Gesprachen zu tun haben - z. B. in Beratung, Begleitung,
Seelsorge, Leitung, Team- oder Bildungsarbeit — und diese
bewusster, professioneller und ressourcenorientierter gestalten
mochten.

Alles
auf einen
Blick

ZEIT:

11.04 bis
12.04.2026,
jeweils 10:00
bis 17:00 Uhr

ORT:

Haus Caldenhof,
Caldenhof 28,

59063 Hamm

REFERENTIN:
Katrin Burja

GEBUHR:
120,00 €

DETAILS &
ANMELDUNG:

SCANNEN

oder HIER KLICKEN:

https.//www.veranstaltungen-ekvw.de/Admin/detail1264451.htm/

eEFB

)
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Pferde als Spiegel
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Pferde als Spiegel:

Mit innerer Klarheit in Beziehung treten
Fortbildung vom 02. bis 03. Mai 2026 jeweils von 09:00 bis 16:30 Uhr

Pferde reagieren sensibel auf Korpersprache, Emotionen und
innere  Haltung. Dadurch wirken sie als klare,
unvoreingenommene Resonanzpartner: Sie bewerten nicht,
sondern spiegeln, was im Moment prasent ist. Das Seminar

nutzt pferdegestiitzte Ubungen, um Achtsamkeit,
Selbstwahrnehmung und Klarheit im eigenen Handeln zu starken.
Bl P R RSN

Am ersten Seminartag stehen Achtsamkeit, Prasenz und die
Wahrnehmung nonverbaler Signale in der Begegnung mit
Pferden im Mittelpunkt. Der zweite Tag fokussiert auf die
Gestaltung gelingender Beziehung - mit praktischen
Einheiten zu Vertrauen, Fiihrung und dem sich Fiihrenlassen.
Theorie, Ubungseinheiten mit Pferden und begleitende Reflexion
wechseln sich ab. Die Teilnehmenden vertiefen ihr Verstandnis fiir
Korpersprache, Resonanz und innere Haltung als Grundlage
gelingender ~ Kommunikation. ~ Sie  reflektieren  eigene
Verhaltensmuster, erkennen alternative Handlungsrdume und
(ibertragen Erfahrungen aus den pferdegestiitzten Ubungen auf
berufliche und private Situationen.

SCANNEN

Alles
auf einen
Blick

ZEIT:

02.05. bis 03.05.2026
jeweils von

09:30 bis 16:30 Uhr
ORT:

Sickerhook 21

48291 Telgte

REFERENTINNEN:
Katrin Burja und
Liesa Miiller

GEBUHR:

290,00 €

DETAILS &
ANMELDUNG:

oder HIER KLICKEN:

https.//www.veranstaltungen-ekvw.de/d-1264452

eEFB
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Pferde als Spiegel:

Mit innerer Klarheit in Beziehung treten
Fortbildung vom 02. bis 03. Mai 2026 jeweils von 09:00 bis 16:30 Uhr

Das Seminar richtet sich an Menschen, die ihre Wahrnehmung, Prasenz und
Beziehungsfahigkeit stairken mochten - besonders in beratenden, padagogischen,
sozialen oder seelsorgerischen Tatigkeiten. Offenheit im Umgang mit Pferden sowie
leichte korperliche Mobilitdt werden vorausgesetzt. Vorerfahrungen mit Pferden sind nicht
erforderlich.

Zu Seminarbeginn treffen wir uns morgens um 09:00 Uhr am Bahnhof Westhevern-
Vadrup und laufen gemeinsam zum Veranstaltungsort. Am Bahnhof sind offentliche
Parkpldtze vorhanden. Eine Anreise mit der Bahn ist sehr gut moglich (Haltestelle Westbevern-
Vadrup, ca. sechs Minuten mit der Bahn vom Miinsteraner Hauptbahnhof). Getrdnke und
Mittagssnacks an beiden Tagen sind im Preis enthalten.

Bitte bringen Sie wetterfeste altere Kleidung mit. Zwischen Stall und Seminarraum liegt ein
kurzer FuBweg, der auch fiir Ubungen genutzt wird.

evangelische _ e E F B
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Grundlagen des Change
Managements fur Kita-Leitungen

-ort

pildung fir

K

_eitungskrafte

ndertagesei

nrichtungen
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Grundlagen des
Change Managements fiir Kita-Leitungen

Fortbildung fur Leitungskrdfte in Kindertageseinrichtungen
am 4. Mai 2026 von 09:00 bis 16:30 Uhr

Veranderungen gehdren zum Alltag von Kindertageseinrichtungen - sei es bei der
Einfiihrung neuer Konzepte, organisatorischer Anpassungen oder der Entwicklung
des Teams. Damit Veranderungsprozesse erfolgreich gestaltet werden kdnnen,
bendtigen Leitungskrafte fundierte Kenntnisse im Change Management.

Dieses Seminar vermittelt hnen die theoretischen Grundlagen und gibt Ihnen gleichzeitig die
Maglichkeit, ein eigenes, mitgebrachtes Projekt aus lhrer Kita praxisnah zu bearbeiten. Sie
entwickeln einen konkreten Ablaufplan fiir den Change-Prozess, planen die einzelnen Schritte
und erhalten Tools, um die Umsetzung strukturiert und erfolgreich zu begleiten.

Das Seminar richtet sich an Leitungskrafte, stellvertretende Leitungen und pddagogische
Fachkrdfte mit Leitungsverantwortung in Kindertageseinrichtungen, die Verdnderungsprozesse
initiieren oder begleiten mochten. Der Teilnahmebeitrag betrdgt 30,00€, inkl. einfacher
Verpflegung (heiRe und kalte Getrdnke).
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Grundlagen des

Change Managements fiir Kita-Leitungen

Alles

Inhalte:
- Einflihrung in die Grundlagen des Change Managements

auf einen - Phasen eines Verdnderungsprozesses: Analyse, Planung,
BlICk Umsetzung, Evaluation
- Werkzeuge und Methoden zur erfolgreichen Veranderung im
ZEIT: Kita-Alltag
04.05.2026, - Praxisarbeit; Entwicklung eines Ablaufplans fiir ein eigenes
von-— Projekt aus der Kita
F00bis 16:30 Ur - Strategien zur Einbindung des Teams und Stakeholder-
Management
ORT: - Reflexion und Transfer: Umsetzung im eigenen Arbeitsumfeld
Haus Caldenhof,
Caldenhof 28,
59063 Hamm
REFERENT:
Hendrik Meisel
GEBUHR:
30,00 €
DETAILS & lele: | |
Nach dem Seminar konnen Sie:
ANMELDUNG: - theoretische Grundlagen des Change Managements auf Ihre
Einrichtung anwenden,
= - ein konkretes Projekt aus Ihrer Kita strukturiert planen und
§ durchfthren,
§ - die einzelnen Phasen eines Change-Prozesses sicher

begleiten,

oder HIER KLICKEN:

hitps://www.veranstaltungen-ekvw.de/d-1264444

- und [hr Team aktiv in Verdnderungsprozesse einbinden.
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Leben in Balance

iR

e ——
- e - -
B e —
- T = o ,.
= — -
-~ . p— e — L _— - -
-l T — : g — J—

Grenzmanagement in Alltag und Beruf

_ evangelischer
evangelische ceEFB kirchenkreis h
erwachsenenbildung \ ,

im kirchenkreis hamm




Leben in Balance:

Grenzmanagement in Alltag und Beruf
Fortbildung vom 30.-31. Mai 2026 jeweils von 10:00 bis 17:00 Uhr

Viele Menschen stehen unter hohem Druck:
berufliche  Anforderungen, Verantwortung im
privaten Umfeld und gesellschaftliche
Herausforderungen fuhren dazu, dass
Leistungsgrenzen  zunehmend splrbar  werden.
Grenzen sind dabei nicht nur Hindernisse,
sondern wichtige Schutzmechanismen. Sie
machen individuelle Bediirfnisse sichtbar und
ermoglichen Begegnungen auf Augenhohe.

Das Seminar unterstitzt dabei, eigene korperliche,
emotionale und mentale Grenzen  bewusst
wahrzunehmen und zu reflektieren. Mit einem
systemischen Blick werden erlernte Muster im
Umgang mit Erwartungen sowie typische Strategien
des Grenzensetzens, -verschiebens oder -iibergehens
betrachtet.  Durch  praktische Ubungen aus
Achtsamkeit, Korperwahrnehmung, systemischer
Beratung und kreativen Methoden werden Wege

m. und Selbstfiirsorge, Nahe und Dlstanz sowie Geben«;,‘.{,{
*lnd Empfangen zu gestalten. Seae

evangelisghe . ) e E F B kircheni\;:e?ge“xher [%]
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Leben in Balance:

Grenzmanagement in Alltag und Beruf
Fortbildung vom 30.-31. Mai 2026 jeweils von 10:00 bis 17:00 Uhr

Gemeinsamer Austausch in einer geschitzten Gruppe fordert
Perspektivwechsel und stdrkt die Fdhigkeit, Grenzen klar zu
kommunizieren und mit Grenzverletzungen — innerlich wie duRerlich -
umzugehen.

Die Teilnehmenden lernen, personliche Grenzen wahrzunehmen, zu

wahren und wertschdtzend zu kommunizieren. Sie entwickeln
Handlungsstrategien, um Uberforderung vorzubeugen, Energiequellen
zu aktivieren und Selbstfiirsorge nachhaltig in beruflichen und privaten
Kontexten zu verankern. Das Seminar starkt Prasenz, Resilienz und
Selbstwirksamkeit und kann so zu mehr Leichtigkeit und
Klarheit im Alltag beitragen.

Ein Seminar fir alle, die ihren Umgang mit Grenzen reflektieren, neue
Strategien flr einen sorgsamen Umgang mit den eigenen Krdften
entwickeln und so Raum fiir Lebendigkeit und innere Balance schaffen
mochten.

SCANNEN

Alles
auf einen
Blick

ZEIT:

30.05. bis 31.05.2026
jeweils von

10:00 bis 17:00 Uhr

ORT:

Caldenhof 28
59063 Hamm

REFERENTIN:
Katrin Burja

GEBUHR:

120,00 €

DETAILS &
ANMELDUNG:

oder HIER KLICKEN:

https.//www.veranstaltungen-ekvw.de/d-1264452
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Wir sind fiir Dich da

Kontakt zu uns

Fachbereich Seelsorge und Beratung
Erwachsenenbildung im Ev. Kirchenkreis Hamm
Tagungsstdtte Haus Caldenhof

Caldenhof 28

59063 Hamm

Web: www.ev-bildung-hamm.de

Leitung: Pfr. Hendrik Meisel

Anfragen und Buchungen:

Mail: erwachsenenbildung@kirchenkreis-hamm.de
Tel.: 02381-43 64340
Ansprechpartnerin :

Mail: katrin.burja@kirchenkreis-hamm.de
Mobil: +49 176 142 110 90

Offnungszeiten des Sekretariats:
Dienstag - Donnerstag: 10:00 - 14:00 Uhr (und n.V.)

Die Ev. Erwachsenenbildung im Kirchenkreis Hamm ist Teil des

Ev. Erwachsenenbildungswerkes Westfalen und Lippe, einer 12207,
anerkannten  Einrichtung - der  Weiterbildung nach  dem Q_
Weiterbildungsgeseiz NRW. Diese gehirt zum Triigerverein v, i
Erwachsenen-und Familienbildung Westfalen und Lippe e.V.
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