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Liebe Leser*innen

Vorwort — Sonderheft “Sexuelle Bildung und Prdvention”

Sexuelle Bildung und die Pravention sexualisierter Gewalt
gehoren zu den wichtigen gesellschaftlichen Aufgaben unserer
Zeit. Sie betreffen Menschen jeden Alters und verlangen nach
Aufmerksamkeit, Wissen, Handlungssicherheit und einer
Kultur des “Hinschauens, Helfens und Handelns".

Die Erwachsenenbildung Hamm nimmt die bevorstehende Hammer
Aktionswoche ,Schieb den Gedanken nicht weg"”
(16.-20.11.2026) zum Anlass, diese Themen sichtbar und dauerhaft in ihr
Bildungsprogramm aufzunehmen. Mit diesem Sonderheft méchten wir
einen Beitrag dazu leisten, Fachkrdfte, Ehrenamtliche, Multiplikatorinnen
und Multiplikatoren sowie alle Interessierten zu informieren, zu

sensibilisieren und in ihrem Handeln zu stérken.

Die angebotenen Seminare greifen unterschiedliche Facetten des
Themenfeldes auf: von Schulungen zur Prévention sexualisierter Gewalt
tiber Herausforderungen im digitalen Raum bis hin zur Begleitung von
Betroffenen sowie zur Forderung einer altersgerechten Kommunikation

iber Krperwahrnehmung und Identitdtsentwicklung.
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Gemeinsam verfolgen sie das Ziel, Schutzraume zu starken,
Sprachfahigkeit zu fordern und Verantwortung wahrzunehmen.
Wir sind iiberzeugt: Bildung ist ein wesentlicher Schliissel zur
Pravention. Deshalb werden wir dieses Themenfeld auch iiber die
Aktionswoche hinaus kontinuierlich weiterentwickeln und in den
kommenden Jahren aushauen. Wir laden Sie herzlich ein, sich mit uns
auf den Weg zu machen - filr mehr Wissen, mehr Sensibilitdt und
mehr Sicherheit im Umgang mit diesen wichtigen Themen.

Sei dabei und melde Dich jetzt an!

Wir freuen uns auf Dich!
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Alles auf

einen Blick

Wir haben alle aktuellen Angebote
fir Dich als Online-Programme un-
ter www.ev-bildung-hamm.de
zusammengetragen. In den ver-
schiedenen Themenschwerpunkten
findest Du vielfiltige Seminarver-
anstaltungen, ebenso wie Work-
shops, Exkursionen, Studienfahrten
und Angebote zur beruflichen und
ehrenamtlichen Weiterbildung.
Lasse Dich inspirieren und wenn Dir
etwas fehlt, dann freuen wir uns
sehr, wenn Du uns dazu ansprichst,
damit wir ein weiteres spannendes
Angebot entwickeln kénnen.
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SCANNEN oder
HIER KLICKEN
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